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臺北市 113學年度公私立國民中學家政活動學藝競賽暨領隊教師增能研習實施計畫 

一、依據： 

1. 教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業

要點。 

2. 臺北市 113學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

3. 臺北市 113學年度公私立國民中學家政活動學藝競賽實施計畫。 

二、目的： 

1. 倡導校際觀摩與競賽，交流教學心得以及提昇家政活動教學效果。 

2. 鼓勵教師研習進修，提升教師教學專業。 

3. 透過研習激勵課程與教學內容之充實，以達成國中家政活動課程之目標。 

三、研習日期：113年 12月 06日(星期五) 

四、參加對象：臺北市 113學年度公私立國民中學家政活動學藝競賽領隊教師。 

五、研習地點：臺北市私立滬江高中- A.烘焙教室、B.西餐教室 

六、研習內容及時程： 

時  間 內  容 地  點 承辦/師資 

09：00～09：30 

領隊教師 

增能研習 

報 到 
烘焙教室 

西餐教室 

臺北市綜合活動

領域分團 

09：30～12：00 

茶松露巧克力 烘焙教室 
東南科技大學 

林宜慧老師 

嫩煎鮮鴨胸 

蜂蜜覆盆子醬 
西餐教室 

東南科技大學 

梁才發老師 

七、凡全程參與教師，將核給 3小時之研習證明，報名日期即日起至 11月 22日(五)止，請至教

師研習中心教師電子研習護照 http://insc.tp.edu.tw 網站報名，報名場次分為 A 場次研習與 B

場次研習，每場次預計錄取 25名，請擇一場次報名。 

八、經費：由臺北市 113學年度公私立國民中學家政活動學藝競賽專款支應。 

九、本計畫陳教育局核可後實施，修正時亦同。 


